
（一社）家族心理士・家族相談士資格認定機構主催 第 55回研修会 

 

「多様な対話モードによる家族面接の体験」 

 

講師：亀口憲治先生（東京大学名誉教授・国際医療福祉大学特任教授） 
 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ：2023年 1月 15日（日） 13：30～16：45 

場 所 ：国際医療福祉大学赤坂キャンパス ３階特大教室 （対面式） 

定 員 ：先着 80名（定員になり次第締め切り） 

※オンライン、録画による配信はありません。 
 

参加費： 5,500円（消費税込み、自己都合によるキャンセルの返金は出来かねますので 

ご了承下さい） 

締切り日： 2023年 1月 9日（月）まで 

 

申込方法： ①当機構ホームページの研修会申し込みフォームからお申し込みください。 

②同時に同封の振込用紙にて参加費をお振込下さい。 

③お申し込み返信メールは受講証になりますので、当日必ずメールを印刷して 

受付にご提示ください。 

 

 

●ネット申し込みが難しい方はご連絡ください。 

●この研修会は、更新ポイントの対象で、本機構が主催する必修１ポイントになります。 

●修了証は、お帰りの際に受付でお渡し致します。 

 

 

 

 今回の研修会では、親子や夫婦の間に生じた情動関係のもつれを、家族面接によって安

全かつ効果的に改善する具体的な方法を体験する機会を提供します。特に、初学者にとっ

て難問とされる「同席面接」に対する先入観や偏見を払拭することを目的とします。なぜ

なら、同席面接への恐れや抵抗感が解消されずにいると、むしろ経験を重ねるほどに消極

的な構えが強まる可能性さえ出てくるからです。同席面接での心理的安全性を体験するこ

とは、クライエントの多様な家族背景に対処する実践的スキルの基盤となり、家族支援の

専門性向上につながります。問題となる家族関係を、その場で可視化する「エンプティチ

ェア」の技法を用いれば、個人面接でも家族面接の利点を生かすことができます。 

今回は、エンプティチェア法、粘土法、ＦＩＴ法（家族イメージ法）等の、多様な対話

モードによる家族面接を体験する機会を提供します。DV や虐待、性暴力等の問題に対処

する際の協同面接でも、これらの対話法は有効です。カウンセラーが、解決困難な家族の

問題を抱え込んで孤立しないために、多様な対話モードを活用したチームワークの有効性

を実感していただけることを期待しています。多くの方々のご参加をお待ちしています。 

 

 



 

 

 

＊ご不明な点がありましたら資格認定機構までお問い合わせください。03-3815-2680 

営業時間：月水木 10：00～16：00 またはホームページのお問い合わせフォームから 

もどうぞ。 

 
＊当日連絡先：080-3122-6480 

 

 

＜会場＞ 
 
【国際医療福祉大学・赤坂キャンパス】  

• 銀座線・丸ノ内線「赤坂見附駅」A出

口より徒歩３分 

• 有楽町線・半蔵門線・南北線「永田町

駅」A出口より徒歩３分 

• 千代田線「赤坂駅」徒歩８分 

• 銀座線・南北線「溜池山王駅」徒歩１

２分 

 

 

 

 

 

 

 

 

●申込み先： http://www.kazokushinrishi.jp/ 

●郵便振込先 ： 加入者名：(一社)家族心理士・家族相談士資格認定機構 

             郵便振替口座番号：00260-6-15397       

●銀行振込先：  ゆうちょ銀行  金融機関コード  ９９００  店番号   ０２９ 

預金種目 当座  店名  〇二九 店（ゼロニキユウ店） 口座番号   １５３９７ 

http://www.kazokushinrishi.jp/

