
（一社）家族心理士・家族相談士資格認定機構主催 第５４回研修会 

 

「井上円了と森田正馬の研究から学ぶブリーフセラピー」 

講師：若島孔文先生（東北大学大学院教授） 
 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： 202２年１1月２３日（水・祝）13：30～16：45（3時間 途中 15分休憩） 

場 所 ： 会場開催 ショーケービル≪裏面地図参照≫  

      宮城県仙台市青葉区五橋二丁目１１－１ 

※オンライン、録画による配信はありません。 
 

定 員 ： 先着６0名（定員になり次第締め切り） 

参加費 ： 5,500円（消費税込み、自己都合によるキャンセルの返金は出来かねますので 

ご了承下さい） 

締切り日： 2022年１1月 1４日（月）まで 

 

申込方法： ①当機構ホームページの研修会申し込みフォームからお申し込みください。 

②同時に同封の郵便局払込み取扱票で参加費をお振込下さい。 

③お申し込み返信メールは受講証になりますので、当日必ずメールを印刷して受付にご

提示ください。 

※ネット申し込みが難しい方はご連絡ください。 

 

 

 

2020年度以降、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から開催を見送っていた機構研

修会を、会場の換気や参加者同士の距離を確保したうえで再開致します。 

今回は、井上円了と森田正馬の研究から学ぶブリーフセラピーというテーマで、1904 年に

心理療法という言葉を日本で最初に使用した井上円了と、約 100 年前に体系的な精神療法を完

成した森田正馬の研究を紹介しながら現在の心理療法の課題を抽出していきます。そして、それ

らの抽出した課題を踏まえたブリーフセラピーに基づくスリー・ステップス・モデルを紹介し、

理論と実習から学んでいきます。なぜ井上円了なのか、なぜ森田正馬なのか。歴史を学ぶのでは

なく、現在の心理療法の課題を抽出するのが目的です。ぜひ好奇心をもって参加していただけれ

ば幸いです。 

 

●申込み先： http://www.kazokushinrishi.jp/ 

●郵便振込先 ： 加入者名：(一社)家族心理士・家族相談士資格認定機構 

           郵便振替口座番号：00260-6-15397       

●銀行振込先：  ゆうちょ銀行  金融機関コード  ９９００  店番号   ０２９  

預金種目 当座  店名  〇二九 店（ゼロニキユウ店） 口座番号   １５３９７ 

http://www.kazokushinrishi.jp/


 

 

●この研修会は更新ポイントの対象で、本機構が主催する必修 1ポイントになります。 

●修了証は、お帰りの際に受付でお渡し致します。 

 

 

＊ご不明な点がございましたら資格認定機構までお問い合わせください。 

03-3815-2680 営業時間：月水木 10：00～16：00  

またはホームページのお問い合わせフォームからもどうぞ。 

 

【会場】 

 

 


